Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Ostrotece

Wewnetrzny regulamin funkcjonowania Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej w Ostrotece w czasie
epidemii

|. Sprawy organizacyjne w Poradni

. Sprawy administracyjne adresowane do Dyrektora i Rady Pedagogicznej, nalezy kierowa¢ osobiscie do Sekretariatu

Poradni lub w formie elektronicznej e-mail na adres: kontakt@ppp.ostroleka.pl, wysta¢ poczta tradycyjng (ul.
Oswiatowa 1, 07-410 Ostroteka) lub kontaktowac sie telefonicznie pod numer 29 760 45 36.

. Dyrektor kontaktuje sie z rodzicami i interesantami telefonicznie, zdalnie korzystajac z poczty elektronicznej e-mail:

kontakt@ppp.ostroleka.pl.

. Wzory drukdw (np. wnioski, klauzula informacyjna, zaswiadczenie lekarskie, opinia szkoty, zgtoszenie na zajecia itp.)

znajduja sie na stronie internetowej Poradni w zaktadce Do pobrania.

. Osoby przychodzace do budynku Poradni podajg swoje dane osobowe (imie i nazwisko, numer telefonu).

Administratorem danych osobowych jest Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Ostrotece, reprezentowana przez
Dyrektora. Dane osobowe bedg przetwarzane przez Administratora w celu mozliwosci nawigzania kontaktu z osobami
przebywajgcymi na terenie Poradni w przypadku wystapienia podejrzenia zakazenia COVID-19 w placéwce. Klauzula
informacyjna dotyczaca przetwarzania danych osobowych oséb przychodzacych do Poradni zawarta jest w zatgczniku
nr 1 do Wewnetrznego regulaminu.

. Rada Pedagogiczna Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Ostrotece moze podejmowac dziatania w ramach swoich

kompetencji za posrednictwem $rodkdéw komunikacji elektroniczne;.

. Dyrektor dostosowuje plan zaje¢ i dziatan diagnostycznych do mozliwosci lokalowych Poradni. Tygodniowy rozktad

zaje¢ moze ulega¢ zmianie.

Il. Organizacja zaje¢ w Poradni

1.

Do Poradni moze uczeszcza¢ dziecko/uczeh bez objawéw chorobowych sugerujacych infekcje drég oddechowych oraz
gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie, w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

. Dzieci moga by¢ przyprowadzane do Poradni i z niej odbierane przez rodzicéw/opiekunéw bez objawdw chorobowych

sugerujacych infekcje drég oddechowych. W drodze do i z Poradni opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie
przestrzegaja aktualnych wytycznych MEIN, MZ i GIS dotyczacych zachowania w przestrzeni publiczne;.

. Przy wejsciu do budynku Poradni jest zamieszczona informacja o obowigzku dezynfekowania rak oraz instrukcja

uzycia $rodka dezynfekujgcego. Wszystkim wchodzgcym do budynku Poradni umozliwiono skorzystanie z ptynu do
dezynfekc;ji rak.

Rodzice/opiekunowie odprowadzajacy dzieci moga wchodzi¢ do przestrzeni wspdlnej placéwki, zachowujac zasady:
a. 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi;

b. dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m;

c. dystansu od pracownikéw Poradni min. 1,5 m;

d. rodzice/opiekunowie powinni przestrzegac¢ obowigzujgcych wytycznych zwigzanych z bezpieczefstwem
zdrowotnym obywateli (m.in. stosowac srodki ochronne: ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja
rak).

. W miare mozliwosci ograniczono przebywanie w Poradni 0séb z zewnatrz do niezbednego minimum (obowigzuje je

stosowanie srodkdw ochronnych: ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby bez
objawéw chorobowych sugerujgcych infekcje drég oddechowych) i w wyznaczonych obszarach.

. Nalezy zapewni¢ sposoby szybkiej, skutecznej komunikacji z opiekunami dziecka/ucznia. Rekomendowany jest

kontakt z wykorzystaniem technik komunikacji na odlegtos¢ (numer telefonu, SMS).

. W Poradni znajduje sie termometr bezdotykowy. Po wejsciu do placéwki moze by¢ dokonywany przez pracownika

pomiar temperatury dziecka i rodzica za zgoda rodzica oraz innych 0séb przychodzacych do Poradni za ich zgoda.

. Jezeli pracownik Poradni zaobserwuje u dziecka/ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje drég oddechowych, w

tym w szczegélnosci goraczke, kaszel, zostanie ono/on odizolowany w odrebnym pomieszczeniu (pokdj numer 11-
Izolatka), zapewniajac min. 2 m odlegtosci od innych oséb. Niezwtocznie zostanie powiadomiony rodzic/opiekun o
koniecznosci odebrania dziecka/ucznia z Poradni (rekomendowany wtasny Srodek transportu).

. Organizacja pracy i jej koordynacja umozliwia zachowanie dystansu miedzy osobami przebywajgcymi na terenie

Poradni, szczegdlnie w miejscach wspélnych i ogranicza gromadzenie sie dzieci/uczniéw na terenie placéwki (np.
rézne godziny przychodzenia dzieci/ucznidw na diagnozy, rézne godziny terapii itp.) oraz unikanie czestej zmiany
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pomieszczen, w ktérych odbywaja sie zajecia.

Obowigzujg ogdlne zasady higieny: czeste mycie rak, po przyjsciu do Poradni nalezy bezzwtocznie
umy¢/zdezynfekowac rece, ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.
Przedmioty i sprzety znajdujace sie w sali, ktérych nie mozna skutecznie umy¢, uprac lub dezynfekowac zostaty
usuniete lub zostat uniemozliwiony do nich dostep. Przybory do ¢wiczeh wykorzystywane podczas zajec nalezy
czyscic lub dezynfekowac.

Dziecko/uczen posiada wtasne przybory, ktére w czasie zaje¢ moga znajdowac sie na stoliku.

W sali integracji sensorycznej i rehabilitacji ruchowej uzywany sprzet oraz podtoga zostajg umyte detergentem lub
zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a w miare mozliwosci po kazdych zajeciach.

Nalezy wietrzy¢ sale, czesci wspélne (korytarze) co najmniej raz na godzine, w czasie przerwy, a w razie potrzeby
takze w czasie zajec.

Sprzet i materiaty wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy czysci¢ lub dezynfekowad.

Dziecko/uczen nie powinien zabierac ze soba do Poradni niepotrzebnych przedmiotéw. Ograniczenie to nie dotyczy
dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w szczegélnosci z niepetnosprawnosciami. W takich przypadkach
nalezy dopilnowad, aby dzieci nie udostepniaty swoich zabawek innym, natomiast rodzice/opiekunowie dziecka
powinni zadbac o regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcje) zabawki, rzeczy.

lll. Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

1.

1.

Przy wejsciu gtéwnym umieszczono numery telefonéw do wtasciwej miejscowo powiatowej stacji sanitarno-
epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb medycznych.

. Wszystkie osoby wchodzace do Poradni dezynfekujg dtonie lub zaktadajg rekawiczki ochronne, majg zakryte usta i

nos oraz nie przekraczajg obowigzujgcych stref przebywania.

. Nalezy regularnie my¢ rece woda z mydtem oraz dopilnowa¢, aby robili to uczniowie, szczegélnie po przyjsciu do

Poradni, przed spotkaniem, po powrocie ze Swiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.

Prowadzony jest monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegéinym uwzglednieniem utrzymywania w
czystosci sal zaje¢, pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciagéw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni
dotykowych - poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach, klawiatur, wigcznikéw (zatgcznik nr 2
do Wewnetrznego regulaminu).

. Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy scisle przestrzegac zalecen producenta znajdujacych sie na opakowaniu srodka

do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i
przedmiotdéw, tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw srodkéw stuzacych do dezynfekcji.

. W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywieszono plakaty z zasadami prawidtowego mycia rak, a przy

dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak - instrukcje dezynfekcji.

. Nalezy na biezgco dbac o czystos¢ urzadzen sanitarno-higienicznych, w tym ich dezynfekcje lub czyszczenie z

uzyciem detergentu.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikow Poradni

Do pracy w Poradni moga przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawéw chorobowych sugerujgcych infekcje drég
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie, w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

. W miare mozliwosci podczas organizowania pracy pracownikom powyzej 60 roku zycia lub z istotnymi problemami

zdrowotnymi, ktére zaliczajg osobe do grupy tzw. podwyzszonego ryzyka, nalezy zastosowac rozwigzania
minimalizujgce ryzyko zakazenia.

. W Poradni jest wyznaczone i przygotowane (m.in. wyposazenie w $rodki ochrony i ptyn dezynfekujgcy) pomieszczenie

(pokéj nr 11-Izolatka), w ktérym bedzie mozna odizolowa¢ osobe w przypadku zaobserwowania objawéw
chorobowych.

Pracownicy Poradni zostali poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia niepokojacych objawdw choroby zakaznej
powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac sie telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac
teleporade medyczng, a w razie pogarszania sie stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowac, ze
moga by¢ zakazeni koronawirusem.

. W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy niepokojgcych objawéw infekcji drég

oddechowych powinien on skontaktowac¢ sie telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskaé
teleporade medyczna.

. Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik z infekcjg drég oddechowych, bezzwtocznie nalezy poddac

gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujgcymi w podmiocie procedurami oraz zdezynfekowac¢ powierzchnie
dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.) oraz zastosowac sie do indywidualnych zaleceh wydanych przez organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie Poradni nalezy stosowac sie do zalecen panstwowego

powiatowego inspektora sanitarnego.

. Rekomenduje sie ustalenie listy oséb przebywajgcych w tym samym czasie w czesci/czesciach podmiotu, w ktérych

przebywata osoba podejrzana o zakazenie i zalecenie stosowania sie do wytycznych Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego dostepnych na stronie Koronawirus: informacje i zalecenia oraz stronie Gtéwnego Inspektoratu

2/3


https://www.gov.pl/web/koronawirus
https://www.gov.pl/web/gis

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Ostrotece

Sanitarnego odnoszacych sie do oséb, ktére miaty kontakt z zakazonym.
9. Zawsze w przypadku watpliwosci nalezy zwréci¢ sie do wiasciwej powiatowe] stacji sanitarno-epidemiologicznej, aby
odby¢ konsultacje lub uzyskac porade.
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