Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Ostrotece
Przyczyny ubytku stuchu

Rodzice dzieci majacych ubytek stuchu czesto zadaja sobie pytanie, dlaczego tak sie dzieje. Przyczyny moga by¢ rézne na
kazdym etapie zycia - juz w okresie ptodowym, w wieku niemowlecym itd. Przedstawie pokrétce, co moze wptywac na stabe
styszenie.

Przyczynami ubytku stuchu moga by¢:

e Czynniki dziedziczne: dziedziczenie dominujace, dziedziczenie recesywne oraz dziedziczenie z chromosomem X.

e Czynniki w okresie prenatalnym - zaburzenia rozwojowe ptodu spowodowane chorobg wirusowa matki, infekcja
wewnatrzmaciczng, zatruciem lekami lub innymi srodkami ototoksycznymi.

Do przyczyn ubytku stuchu powstatych w okresie prenatalnym zaliczamy choroby matki w | trymestrze cigzy: infekcje
pasozytnicze i bakteryjne, infekcje z grupy TORKC (toksoplazmoza, opryszczka, rézyczka, kita, cytomegalia) choroby
metaboliczne (cukrzyca, choroby nerek). Na ubytek stuchu ptodu majg tez wptyw choroby matki o podtozu
alergicznym, autoimunologicznym, zaburzenia o charakterze naczyniowym i hematologicznym. Niekorzystny wptyw
na rozwdj narzadu stuchu u ptodu moze tez miec zatrucie matki antybiotykami (streptomycyna, neomycyna,
gentanycyna i inne), solami metali ciezkich, chining, alkoholem. Niekorzystne jest przyjmowanie preparatéw
hormonalnych, a takze niedobdr lub nadmiar witamin.

e Czynniki w okresie okotoporodowym - wczesniactwo, nieprawidtowy pordd.

Na ubytek stuchu moze mie¢ wptyw niedotlenienie ptodu, wczesniactwo oraz niedojrzatos¢, ktéra zwigzana jest z
niska (ponizej 1500g) waga urodzeniowg, hatas emitowany przez inkubator, zéttaczka jader podkorowych,
niezgodnosc¢ serologiczna ptodu oraz matki, substancje ototoksyczne.

e Czynniki w okresie poporodowym: choroby zakazne - zéttaczka, zapalenie opon mézgowych wywotane przez
pneumokoki i meningokoki, urazy i inne uszkodzenia ototoksyczne. Na ubytek stuchu moga miec tez wptyw choroby
zapalne niezytowe, stany zrostowe ucha srodkowego, choroby przewlekte (cukrzyca, zapalenie nerek, gosciec,
niedoczynnosc¢ tarczycy, przyjmowanie lekdw zawierajgcych zwiagzki wywierajgce dziatanie ototoksyczne (antybiotyki,
chinina, arsen, sole metali ciezkich) oraz urazy akustyczne i mechaniczne.

e Czynniki w okresie niemowlecym i we wczesnym dziecinstwie - zapalenie opon mézgowych, przewlekte
zapalenia ucha srodkowego, toksyczne uszkodzenia nerwu stuchowego w przebiegu chordb zakaznych, takich jak:
odra, ptonica.

e Czynniki w okresie pézniejszym, np. otoskleroza, czyli odwapnienie kosteczek stuchowych, zaburzenia ukrwienia
ucha wewnetrznego, choroba Menire'a, dtugotrwaty uraz akustyczny (praca w hatasie) oraz gtuchota starcza.
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