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Ogólnopolski Dzień Głośnego Czytania

W dniu 29 września przypada Ogólnopolski Dzień Głośnego Czytania. Celem święta jest propagowanie czytelnictwa
wśród najmłodszych. Książki to jedno z najlepszych źródeł wiedzy dla dzieci, do tego rozwijają wyobraźnię, pamięć,
wzbogacają słownictwo I znajomość gramatyki, a przede wszystkim pozwalają przeżywać wspaniałe emocje.

Badania potwierdzają, że głośne czytanie dziecku:

buduje więź pomiędzy rodzicem i dzieckiem,
zaspokaja potrzeby emocjonalne,
wspiera rozwój psychiczny dziecka i wzmacnia jego poczucie własnej wartości,
uczy języka, rozwija słownictwo, daje swobodę w mówieniu,
przygotowuje i motywuje do samodzielnego czytania,
uczy myślenia,
rozwija wyobraźnię,
poprawia koncentrację,
ćwiczy pamięć,
przynosi wiedzę ogólną,
ułatwia naukę,
uczy odróżniania dobra od zła, rozwija wrażliwość moralną,
rozwija poczucie humoru,
jest znakomitą rozrywką,
zapobiega uzależnieniu od mediów,
chroni przed kwestionowanymi wpływami ze strony otoczenia i kultury masowej,
pomaga w rozwiązywaniu problemów,
jest zdrową ucieczką od nudy,
jest profilaktyką działań aspołecznych,
kształtuje nawyk czytania i zdobywania wiedzy.

„Czytanie dzieciom i ograniczenie korzystania z mediów elektronicznych to najlepsza inwestycja w ich
przyszłość.”
Jim Trelease


