Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Ostrotece

Ogolnopolski Dzien Gtosnego Czytania

W dniu 29 wrzesnia przypada Ogélnopolski Dzien Gtosnego Czytania. Celem Swieta jest propagowanie czytelnictwa
wsréd najmtodszych. Ksigzki to jedno z najlepszych Zrédet wiedzy dla dzieci, do tego rozwijaja wyobraznie, pamie¢,
wzbogacaja stownictwo | znajomos$¢ gramatyki, a przede wszystkim pozwalaja przezywac wspaniate emocje.

Badania potwierdzajg, ze gto$ne czytanie dziecku:

buduje wiez pomiedzy rodzicem i dzieckiem,

zaspokaja potrzeby emocjonalne,

wspiera rozwdéj psychiczny dziecka i wzmacnia jego poczucie wtasnej wartosci,
uczy jezyka, rozwija stownictwo, daje swobode w méwieniu,

przygotowuje i motywuje do samodzielnego czytania,

uczy myslenia,

rozwija wyobraznie,

poprawia koncentracje,

¢wiczy pamie¢,

przynosi wiedze ogdlna,

utatwia nauke,

uczy odrézniania dobra od zfa, rozwija wrazliwos¢ moralng,

rozwija poczucie humoru,

jest znakomitg rozrywka,

zapobiega uzaleznieniu od medidéw,

chroni przed kwestionowanymi wptywami ze strony otoczenia i kultury masowej,
pomaga w rozwigzywaniu probleméw,

jest zdrowa ucieczka od nudy,

jest profilaktyka dziatah aspotecznych,

ksztattuje nawyk czytania i zdobywania wiedzy.

»Czytanie dzieciom i ograniczenie korzystania z mediéw elektronicznych to najlepsza inwestycja w ich
przysztosé.”
Jim Trelease
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