Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Ostrotece
Zajecia psychoedukacyjne ,, Spotkania z Leonem”

Na terenie Przedszkola Miejskiego nr 18 (kwiecien - czerwiec 2018) w grupie ,Motylkéw" odbyt sie cykl zajec
psychoedukacyjnych pt.: ,Spotkania z Leonem”. Zajecia prowadzita psycholog Aneta Andersz.

Celem zajec byta profilaktyka zachowan agresywnych u dzieci poprzez: pogtebienie Swiadomosci wtasnych uczu¢,
uwrazliwienie na potrzeby i uczucia innych oséb, poznanie konstruktywnych sposobéw wyrazania ztosci, nauke radzenia
sobie w sytuacjach trudnych i konfliktowych, uswiadomienie swojej roli w pomaganiu innym, poznanie zasad dobrej
wspotpracy z réwiesnikami.
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