Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Ostrotece
Pomysty na ¢wiczenia logopedyczne

Cwiczenia oddechowe:

dmuchanie na kolorowe piérka, filcowe pomponiki,
dmuchanie baniek mydlanych,

dmuchanie na zawieszone na nitkach elementy,
dmuchanie na Swiece tak, aby nie zgasi¢ ptomienia,
przenoszenie obrazkdéw za pomoca stomki.

Cwiczenia aparatu artykulacyjnego:

dotykanie jezykiem do nosa, brody,
oblizywanie czerwieni warg,
czyszczenie jezykiem policzkéw,
klgskanie,

parskanie.

Cwiczenia percepgji stuchowe;j:

rozpoznawanie dzwiekéw instrumentéw, przedmiotdw z najblizszego otoczenia,

wstuchanie sie w cisze - wytapywanie dzwiekéw z otoczenia, np.: tykanie zegara, odgtos samochodu,
wyklaskiwanie rytmu piosenki, wierszyka,

podziat wyrazéw na sylaby - okreslanie ich ilosci,

wyrdznianie gtosek w nagtosie i wygtosie wyrazu - wymyslanie stdw na dana gtoske.

Rozwijanie mowy poprzez:

zadawanie i rozwigzywanie zagadek,

czytanie i opowiadanie bajek,

ogladanie ksigzeczek,

wspdlne $piewanie, powtarzanie wierszykdw,

zachecanie dziecka do udziatu w codziennych czynnos$ciach - opowiadanie o tym, co robicie.
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