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2 kwietnia swiatowy Dzien swiadomosci Autyzmu

Autyzm jest zaburzeniem rozwoju zwigzanym z nieprawidtowym funkcjonowaniem uktadu nerwowego. Osoby dotkniete
autyzmem maja problemy z komunikacja, postrzeganiem $wiata, czy prawidtowym rozumieniem relacji spotecznych. Jako
spoteczenstwo, musimy sobie uswiadomi¢, iz nie jest to ani lepsze, ani gorsze spojrzenie na $wiat. Jest po prostu inne.
Symbolem solidarnosci z ,autystami” jest kolor niebieski.

W dniu 2 kwietnia kazdy moze wyrazi¢ swa solidarnos¢ z osobami z autyzmem poprzez oswietlenie domu na niebiesko lub
wtozenie niebieskich ubran.

Celem akgji jest zwiekszenie Swiadomosci spotecznej na temat autyzmu oraz zwrdcenie uwagi na potrzebe wiekszej empatii i
tolerancji dla odmiennych mozliwosci i potrzeb 0séb ze spektrum autyzmu. Kampania przyczynia sie réwniez do
ksztattowania wtasciwych postaw prospotecznych oraz przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu.

W tym roku Polski Komitet Olimpijski, Rzecznik Praw Dziecka i Prezydent Miasta Gdanska objeli swoim patronatem Niebieskie
Igrzyska 2024, ktére organizuje Instytut Wspomagania Rozwoju Dziecka w Gdansku. To ogélnopolskie wydarzenie jest
czescia obchodéw Swiatowych Dni Swiadomosci Autyzmu 2024 i ma charakter edukacyjny i sportowo- integracyjny. Jest ono
skierowane do przedszkoli i szkét z catej Polski. Niebieskie Igrzyska majg pokaza¢, ze kazdy moze by¢ sportowcem i kazdy
ma szanse osiggna¢ sukces na miare swoich mozliwosci.
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