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23 lutego 2023 - Ogólnopolski Dzień Walki z Depresją

Ogólnopolski Dzień Walki z Depresją został ustanowiony przez Ministra Zdrowia w 2001r. Według Światowej Organizacji
Zdrowia depresja jest czwartą najpoważniejszą chorobą na świecie.

Na portalu ePedagogika.pl trwa Tydzień Walki z Depresją. Celem Tygodnia Walki z Depresją jest popularyzowanie wiedzy na
temat depresji oraz problemów zdrowia psychicznego wśród dzieci i młodzieży. Każdy może bezpłatnie zapoznać się z
materiałami poświęconymi tematyce depresji wśród dzieci i młodzieży.

Zachęcamy.

Plakaty: Ogólnopolski Dzień Walki z Depresją (na portalu epedagogika)

Plakaty: Objawy depresji – na co zwrócić uwagę (na portalu epedagogika)

Depresja wśród dzieci i młodzieży. Profilaktyka i reagowanie (ebook na portalu epedagogika)

http://ePedagogika.pl
https://epedagogika.pl/plakaty-i-infografiki/plakaty-ogolnopolski-dzien-walki-z-depresja-6634.html
https://epedagogika.pl/plakaty-i-infografiki/plakaty-objawy-depresji-na-co-zwrocic-uwage-6039.html
https://epedagogika.pl/ebooki/depresja-wsrod-dzieci-i-mlodziezy.-profilaktyka-i-reagowanie-6645.html

